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ESPECIFICACIONES TÉCNICAS 

La plataforma de formación que utilizamos permite la personalización y 
flexibilización de la misma para adaptarla a la tipología de los diversos 
contenidos. Las necesidades técnicas para tener un manejo óptimo de la misma 
son: 

- Ordenador Pentium IV o su equivalente con 1 MB de memoria Ram.
- Microsoft Windows: 2000, XP, Vista o 7, 10.
- Debe contar con una conexión a Internet mínima de 1 Mbps.
- Navegador actualizado
- Admite todos los formatos de Internet Explorer, Mozilla Firefox, Google

Chrome.
- Activar cookies, para poder entrar en el Campus con un identificador y

clave.
- Activar Javascript si se va a utilizar las herramientas del Campus

Virtual: chat, Pizarra interactiva, editor HTML
- Permitir que se puedan descargar archivos.
- Permitir elementos emergentes (ventanas emergentes).
- Instalar Acrobat Reader para leer documentos en formato PDF.
- Manejo de software de ofimática, como el Office, Open Office.

Cualquier dificultad o duda con respecto a estos requisitos, contacte con 
nosotros a través de inaem@oceanoatlantico.org o al teléfono 
976 106 451 en horario de lunes a jueves de 9 a 17h y viernes de 9 a 15h. 

mailto:mercazaragoza@oceanoatlantico.org


MANEJO DE LA PLATAFORMA 

Lo primero que tenemos que hacer es conectarnos a la plataforma a través de 
la página https://inaem.oceanoatlantico.org

Con nuestro nombre de usuario y contraseña, que nos habrán facilitado vía 
mail en el correo de bienvenida al curso, entraremos en la plataforma. La 
primera vez que lo hagamos, nos obligará a un cambio de contraseña, 
motivado por el cumplimento de la Ley de Protección de Datos. 

Si tenemos habilitadas las cookies, esto nos permitirá que las próximas veces 
que queramos acceder a la plataforma, nos pueda recordar al menos nuestro 
nombre de usuario. Esto es cómodo si vamos a realizar el curso siempre en el 
mismo ordenador, o si realizamos varios a la vez, o simplemente para evitar 
que por un despiste perdamos nuestro modo de acceso a la plataforma. 



Una vez que hemos entrado, accederemos o bien a CURSOS o bien a MI 
ÁREA PERSONAL 



Si accedemos a través de CURSOS, entraremos en la acción formativa en el 
que estamos matriculados. Al hacer click en él, ya podremos iniciar a realizar 
el curso. 

En MI ÁREA PERSONAL sale sólo aquellos cursos en los que estás 
matriculado, evitando así problemas en cuanto al desarrollo de otras posibles 
acciones. De la misma forma, para acceder a la plataforma y a los contenidos, 
solo es cuestión de hacer click en cada uno de los temas del curso de esta 
manera. 

Una vez aquí, ya puedes empezar a trabajar. 



El índice curso se puede ocultar y mostrar con pulsar el icono superior izquierdo, facilitando la navegación en pantallas más 
pequeñas. 



En nuestra plataforma encontrarás los siguientes recursos: 

En FORO DEL CURSO descubrirás todas las nuevas informaciones que se 
realicen en el foro. 



Si clicamos en tema podremos leer los mensajes y contestar cualquier cosa que 
queremos comunicar. 

En el caso de que quieras hacer una consulta o iniciar un tema que sea 
importante y esté en relación directa con la temática del curso, has click en 
AÑADIR NUEVO TEMA ó RESPONDER (ejemplo en imágenes superiores). 

Desde esta ventana podrás generar un nuevo tema en el foro. Recuerda que 
no se permitirá abrir temas que no tengan relación, que sean poco adecuados 
o que puedan afectar de alguna manera al correcto desarrollo del curso.



En diferentes partes de la web tenemos diferentes enlaces. 

Por un lado, el CALENDARIO, donde se marcarán fechas en las cuales haya 
que entregar algún material o trabajo, las jornadas presenciales obligatorias, o 
haya que realizar algún examen específico. Además que puede ser una 
herramienta meramente informativa para también nosotros organizarnos 
adecuadamente el tiempo, según la visibilidad que le des al evento. 

También está el bloque MENSAJES, el cual nos dirá si tenemos algún mensaje 
recibido por alguno de los componentes del grupo del curso, tutor, compañero, 
etc. Y por último, en el apartado USUARIOS EN LÍNEA en el que veremos 
aquellas personas que están a la vez que nosotros en la plataforma. A través 
de este, se podrá enviar también mensajes a personas pero sólo a las que 
estén conectadas simultáneamente en ese momento en la plataforma. 



En la zona superior y siempre visible tienes los enlaces a las zonas de área 
personal, perfil, calificaciones, mensajes, preferencias y salir. También 
iconos que mostraran si tienes avisos o mensajes nuevos. Si pinchas en 
la “hamburguesa” el menú se ocultará y el contenido se adaptará para 
verlo con más detalle 



 

 

 
 

MANEJO DEL CURSO 
 

El grueso del curso se concentra en la parte central de la página. 
 
 

Cada bloque se divide, por lo general, en tres partes: 
 

- Índice 
Nos muestra el índice los contenidos del tema que estamos viendo.



 

 

 
- Contenido Tema 

Hace referencia a los contenidos didácticos del curso. En todos los temas 
existe el enlace al contenido en formato scorm, el cual nos permite hacer el 
seguimiento de las partes que hemos ido leyendo. Al clicar se abrirá en ventana 
nueva el contenido. Es importante, en caso de que lo pida, autorizar al 
navegador abrir el contenido en vista previa. 

 
 
 



 

 

 
 

 
 

La forma de navegación por el tema es sencilla, a la izquierda podemos ver el 
árbol con las secciones que tiene el tema, pudiendo ser clicados directamente 
para llevarnos a la sección enlazada. También al final del contenido, tendremos 
dos botones para ir avanzado o retrocediendo en el contenido. 

 

 
Una vez acabado de leer deberemos cerrar la ventana, la cual nos llevará de 
nuevo a la plataforma. No es necesario terminar el tema ya que podemos volver 
en cualquier momento y continuar leyendo dónde lo hubiésemos dejado. 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

- Actividades 
Es la parte a realizar una vez que se ha revisado la parte teórica del tema. 
Generalmente las tareas nos piden responder preguntas con diferentes 
opciones, redactar un pequeño texto, observar algún vídeo o bien realizar 
algún tipo de trabajo que tendremos que subir a la plataforma. 

 
 

 



 

 

 

 

Evaluación 
Al final de cada tema habrá que resolver una evaluación, respondiendo a las 
preguntas que se plantean. Una vez finalizadas, clicando el botón del final serán 
enviadas al tutor para que las evalúe. 
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